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Organització tècnica:

Els itineraris  i cursos de fauna tindran lloc  al Pirineu català i francès, l'
allotjament es realitzarà en refugis de muntanya o albergs.

Preu  curs de dos dies: 115,00 €    
(inclou l'iva, el guia especialitzat, el dossier  i l'allotjament mitja pensió)

Preu itinerari sense l'allotjament : 20,00 € / dia 
Els  itineraris i cursos de flora tindran lloc al Pirineu francès i  aragonès,

l'allotjament es realitzarà en campings i  gîtes d'etape

Preu curs de dos dies: 115,00 € 
(inclou l'iva, el guia especialitzat, el dossier i l'allotjament mitja pensió)

 Preu  itinerari sense l'allotjament : 20,00 € / diaInscripcions: 620.81.61.84 o bé
C/e: activitats@lapetjada.com



Informació dels cursos de fauna

 Dates: 15 i 16 de Maig de 2010 a la Vall d'Orlú, a l'Ariège francesa.
 Dates:   5 i   6 de Juny  de 2010 a la Vall de Melles a l'Haute Garona

francesa i la Vall de Toran (Baish Aran)

 Monitora: Judith  Mira  (Biòloga  de  l’empresa  La  Petjada,  Serveis
Ambientals,SLU) i Thierry Quintilla, guia especialista d'interpretació al
medi natural francés.

 
Breu descripció del curs : la primavera és una molt bona época de
l’any  per  gaudir  de  la  natura  pirinenca;  acabades  les  darreres
fredorades de l’alta muntanya, les aus forestals inicien els seus cants
nupcials als boscos espesos de faig i avet.
Quan tot està en silenci, el picot negre ens delata la seva presència
amb un crit d’alarma, ...i de sobte, un repicar al tronc ens conmou el
nostre afany per conèixer al gran senyor del bosc!. De ben segur que
no el veurem, però sabem que hi és; efectivament l’ós bru sovinteja
aquests ambients també buscant  aliment,... en parlarem amb la gent
del territori, i aprendrem a conèixer el seu hàbitat.

 Objectius del curs:

1. Reconèixer les espècies animals vertebrades més representatives dels
boscos i  prats pirinencs. 

2. Aprendre  a reconèixer els rastres i els sons de diverses espècies.

3. Promoure el debat i el contrast d’opinió necessari per a una correcta gestió
de la fauna al territori.

 Calendari de treball  :

Al llarg del primer matí de l’activitat es farà una introducció sobre la fauna
vertebrada pirinenca al refugi on ens allotjarem, acte seguit es realitzarà un
itinerari de reconeixement de l'entorn i practicarem la interpretació de rastres
de fauna vertebrada.
A  última  hora  de  la  tarda,  ja  amb  l’arribada  del  crepuscle  s’observaran
alguns ungulats: cabirol, cérvols,...Després de sopar al mateix refugi on es
dormirà es realitzarà un passi  de diapositives per tractar alguns aspectes
referents  a  la  gestió  dels  grans  carnívors pirinencs  (comentaris  sobre  les
reintroduccions  de  l’ós  bru  als  Pirineus,  arribada  d’individus  de  llop  a  la
Cerdanya catalana, ....). Acte seguit,-de forma opcional- també es proposarà
una  petita  sortida  nocturna  pels  voltants  del  refugi  per  tal  de  realitzar
escoltes de rapinyaires nocturns.

Durant el segon dia es treballarà  l’observació directa de la fauna i dels seus
rastres tot caminant pels boscos humits i solitaris de la vall. 
Es realitzarà un taller pràctic de rastreig de mamífers: ungulats en general,
marta, fagina,  llop i ós bru. 

 Horaris: 
Dissabte: de 10 a 19 h i de 22 a 23.30 h (dinar lliure, sopar inclós a la MP)
Diumenge :
Matí : de 8 a 10 h sortida de camp i després d'esmorzar fins a les 14 h (esmorzar
inclós a la MP, dinar lliure)
Tarda : de 16:00 a 19:00 h

L’hora prevista de finalització serà entre les 19:00 i les 19:30 h  del diumenge.
 Material a càrrec de LA PETJADA : 

 Guies de camp i material de reconeixement de fauna vertebrada
 Ordinador portàtil, canó de projecció i diapositives de fauna vertebrada
 GPS
 Dossier del curs
 Catalejo” i trípode
 Càmara fotogràfica digital

 Material a càrrec dels participants al curs :

 calçat de muntanya, barret i crema solar
 roba d’abric i impermeable
 llapis i goma
 llibreta de camp
 paperines de paper per a la recol.lecció de restes trobades al camp
 opcionalment : càmara de fotografiar



Informació dels cursos de flora

 Dates: 19 i 20 de Juny de 2010 a la Vall  d'Eina  (Cerdanya francesa).
 Dates: 26 i 27 de Juny  de 2010 a la Vall de Barravés (Ribagorça aragonesa).

 Monitora: Judith Mira (Biòloga especialitzada en botànica de
l’empresa La Petjada, Serveis Ambientals,SLU) i col.laboradors.

 
Breu descripció del curs : A finals del mes de juny la flora de l'alta
muntanya pirinenca inicia el seu cicle vital,...a la Vall d'Eina hi trobarem
una gran diversitat d'espècies, moltes d'elles usades des de l'antiguitat
com a  herbes  remeieres  i  ungüents  per  guarir  petites  infeccions i/o
malures. El curs que es realitzarà a la Ribagorça aragonesa, -entorn
del massís prepirinenc del Turbón-, ens proporcionarà una visió més
antropològica:  observarem  i  recol.lectarem  herbes  amb  propietats
medicinals  ,  i  a  més  aprendrem  formes  de  viure  el  solstici  d'estiu:
baixades de falles,  rituals,  llegendes de bruixes i  altres personatges
mitològics,...tot  plegat  ens  transportarà  a  altres  èpoques  i  costums
escara vius al segle XXI.

 Objectius del curs:

4. Reconèixer les espècies  d'herbes remeieres i aromàtiques més
representatives del Pirineu. 

5. Aprendre tècniques d'assecatge i tractament de les herbes recol.lectables.
6. Promoure el respecte per les espècies vegetals amenaçades o en perill, i

elaboració d'herbaris fotogràfics.

 Calendari de treball  :

Al llarg del  primer matí  de l’activitat  es realitzarà una introducció sobre la
flora de l'alta muntanya al mateix refugi o  gïte on ens allotjarem, acte seguit
es  camibaren  unes  tres  hores  per  tal  de  practicar  l'observació  de  les
espècies més representatives, i realitzarem fotografies per al nostre herbari
fotogràfic digital.

A última hora de la tarda elaborarem un petit taller d'assecatge d'herbes per
mantenir les seves propietats durant mesos.

Diumenge es continuarà l'activitat  d’observació directa de les espècies de
flora, i  elaborarem un quadern de camp amb les  explicacions científiques
que han anat sorgint durant els dos dies de sortides de camp.Es té  previst
caminar entre quatre i cinc hores per tal de prospectar al màxim el territori on
ens hem allotjat. De forma opcional, les persones que no poden realitzar el
curs sencer de dos dies, es poden afegir al grup aquesta segona sessió de
més llarga durada i basada en la prospecció de camp. Aleshores el  preu
serà de 20,00 euros, el preu de l' itinerari d'un sol dia.

Activitat cultural,-opcional- de baixada de falles a algun dels nuclis rurals de
la Ribagorça durant la nit del dissabte  26  de Juny.

 Horaris: 
Dissabte: de 10 a 12 h xerrada introductòria i de 13 a 19 h  itinerari botànic  pels
entorns del poble on ens allotjarem (dinar lliure de picnic, sopar inclós a la MP)
Diumenge : d' 11 a 18 h sortida de camp  (esmorzar inclós a la MP, dinar lliure)

L’hora prevista de finalització serà entre les 18:00 i les 18:30 h  del diumenge.

 Material a càrrec de LA PETJADA : 

 Guies de camp i material de reconeixement de la flora observada
 Ordinador portàtil, canó de projecció i diapositives amb herbaris digitals ja realitzats

altres anys. Es regalarà un CD amb l'herbari per a tots els assistents.
 Dossier del curs imprés en paper 
 Càmara fotogràfica digital 

 Material a càrrec dels participants al curs :

 calçat de muntanya, barret i crema solar
 roba d’abric i impermeable
 llapis i goma
 llibreta de camp
 paperines de paper per a la recol.lecció de mostres d'herbes
 opcionalment : càmara de fotografiar


